~ Mon histoire

~ Lepouvoirdagiret de faire une différence dans ma vie
ICI ET MAINTENANT

Comnpenon s T TREQ EXPLIQUE POURQUOL INSCRIS DES PISTES DE
ACTUEL ET TRACE UNE —-> TU AS CHOISI CES SOLUTIONS POUR
CHIFFRES (DECRIS TON ATTEINDRE TON

VERS LE CHIFFRE QUE TU )
VEUX ATTEINDRE D'ICI 3 ETAT, LES RAISONS, OBJECTIF

MOIS (TON OBJECTIF) ETC.)
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~ Mon histoire™

Le pouvoir dagir et de faire une difference dans maviet

EXEMPLES DE PISTES
DE SOLUTIONS
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~ Mon histoire

Le pouvoir dagir et de faire une difference dans maviet
DANS 3 MOIS

CONSTATS

ENTOURE LE CHIFFRE (ATTEINTE DE TON OBJECTIF ? AMELIORATION 2

QUI CORRESPOND A CE QUI A FONCTIONNE, CE QUE TU DEVRAIS
TON ETAT ACTUEL MODIFIER, REFLEXION POUR LA SUITE, ETC.)




DANS 5 ANS

QUI SOUHAITES-TU DEVENIR ?

DECRIS COMMENT TU AIMERAIS ETRE, CEQUE TU
VOUDRALIS FAIRE, AUPRES DE QUI, ETC.

DES MQTS POURTE . :
DECRIRE LE METIER QUE Ty

AIMERALS FATRe

TES LOISIRS, PASSIONS ET
PASSE-TEMPS




